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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 06, ОК 

07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, гражданами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические особенности 

личности 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности 

сущность 

гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 07 осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности, 

принципы бережливого производства 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных резуль-

татов реализации про-

граммы воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражаю-

щий свою российскую идентичность в поликультурном и многоконфессио-

нальном российском обществе и современном мировом сообществе. Созна-

ющий свое единство с народом России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность за развитие 

страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументи-

рованно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и 

защищать историческую правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и куль-

турному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие 

дискриминации в обществе по социальным, национальным, религиозным 

признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной дея-

тельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятель-

ности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, 

природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, про-

граммах). Принимающий роль избирателя и участника общественных отно-

ЛР 2 
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шений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, по-

ведение и поступки других людей с позиций традиционных российских ду-

ховно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания 

последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформаль-

ному общению с представителями разных народов, национальностей, веро-

исповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и де-

виантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного 

поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к 

людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке 

нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей.  Экономически актив-

ный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной дея-

тельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию в течение 

жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию трудовых 

отношений. Ориентированный на самообразование и профессиональную пе-

реподготовку в условиях смены технологического уклада и сопутствующих 

социальных перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде лич-

ностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и 

культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляю-

щий ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, тра-

дициям народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 

поддерживающий их заинтересованность в сохранении общероссийской 

культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражаю-

щий познавательные интересы с учетом своих способностей, образователь-

ного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой че-

ловеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлеж-

ности каждого человека, предупредительный  

в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 

представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных 

групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных 

убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституци-

онных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий цен-

ность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России.   Выражающий сопричастность к преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей многонационального россий-

ского государства, включенный в общественные инициативы, направленные 

на их сохранение 

ЛР 8 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирую-

щий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий созна-

тельное и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонно-

стей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в об-

ЛР 9 



5 
 

ществе, в том числе в цифровой среде 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляю-

щий сформированность экологической культуры на основе понимания вли-

яния социальных, экономических и профессионально-производственных 

процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие дей-

ствий, приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, 

предупреждающий рискованное поведение других граждан, популяризиру-

ющий способы сохранения памятников природы страны, региона, террито-

рии, поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на 

заботу о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно проявляющий 

понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как сред-

ству коммуникации  

и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность  

к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на соб-

ственное самовыражение в разных видах искусства, художественном твор-

честве с учётом российских традиционных духовно-нравственных ценностей, 

эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности оте-

чественного и мирового художественного наследия, роли народных традиций 

и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к 

технической и промышленной эстетике 

ЛР 11 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентиро-

ванный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как 

союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания де-

тей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, от-

каза от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам 

личности  

Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести 

диалог, в том числе с использованием средств коммуникации. 
ЛР 13 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из раз-

личных источников с учетом нормативно-правовых норм 
ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 15 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 84 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  48 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение. Актуальные проблемы национальной безопасности страны 10/2  

Тема 1.1. Введение в 

безопасность жиз-

недеятельности. 

Глобальные про-

блемы человече-

ства. 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 06 

1. Предмет и задачи курса «Безопасность жизнедеятельности». Основные по-

нятия предметной области дисциплины. Цели и задачи дисциплины, требова-

ния к результатам освоения дисциплины.  

2. Правовые основы безопасности жизнедеятельности, обороны страны и во-

енной службы. 

3. Глобальные проблемы человечества.  

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема №1.2. Защита 

населения и терри-

торий от террори-

стических актов.  

Содержание учебного материала  

2 

ОК 06 

1. Терроризм – угроза миру. Понятие терроризма. Виды современного терро-

ризма. 

2. Особенности терроризма и экстремизма в Российской Федерации. Основные 

принципы и направления противодействия террористической деятельности и 

экстремизму. 

3. Защита населения и территорий от террористических актов. 

4. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при за-
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хвате в качестве заложника. Меры безопасности для населения, оказавшегося 

на территории военных действий. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема №1.3. Основы 

национальной без-

опасности Россий-

ской Федерации. 

Обеспечение наци-

ональной безопас-

ности в области 

обороны. 

Содержание учебного материала  

2 

 
ОК 06 

1. Основные понятия и структурные элементы национальной безопасности.  

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации от 02 июля 

2021 года об основных угрозах и вызовах. 

3. Стратегические цели обороны страны. Основные угрозы военной безопас-

ности России и основные направления обеспечения национальной безопасно-

сти в области обороны. Роль Вооруженных Сил Российской Федерации в 

обеспечении национальной безопасности. 

4. Система органов обеспечения безопасности в РФ. Совет Безопасности РФ. 

МЧС России и его задачи. РСЧС, место МЧС в структуре РСЧС. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 1.4. Без-

опасность жизне-

деятельности в 

производственной 

среде. Противопо-

жарная безопас-

ность, действия 

населения при по-

жаре.  

Содержание учебного материала  4 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 07 

1. Понятие производственной среды. Вредные факторы производственной 

среды и их влияние на организм человека. 

2 

2. Понятие пожара и пожарной безопасности. Классификация пожаров. Сред-

ства защиты от пожаров. Способы и средства тушения пожаров. Первичные 

средства пожаротушения.  

3. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. Ответ-

ственность за нарушение правил пожарной безопасности. 

4. Действия населения при пожаре в жилых и общественных зданиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №1. Приобретение навыков в области гражданской 

обороны: отработка навыков пользования первичными средствами пожароту-
2 
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шения, действий при возникновении пожара в здании образовательной орга-

низации.  

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Раздел 2. Защита населения от ОМП и ЧС. 10/6/2  

Тема №2.1. ОМП и 

защита от него. 

Содержание учебного материала  4 

ОК 06 

1. Современные средства массового поражения. 

2 
2. Инженерные средства защиты от ОМП, их классификация и назначение. 

3. Средства индивидуальной защиты от ОМП: их классификация и назначение. 

4. Назначение, виды приборов радиационной и химической разведки.  

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №2. Приобретение навыков в области гражданской 

обороны: практическое применение средств индивидуальной защиты от ОМП: 

приборов РХР, противогазов, средств защиты кожи (ОЗК).  

2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема №2.2. Общие 

правила оказания 

первой (доврачеб-

ной) помощи 

Содержание учебного материала  6 

ОК 04, ОК 06 

1. Цели и задачи первой помощи. 
2 

2. Оказание первой помощи в конкретных ситуациях.  

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие №3. Практическая отработка оказания первой помощи 

при кровотечениях, переломах, вывихах, практическое применение медицин-

ских средств индивидуальной защиты.  

4 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Раздел 3. История создания, структура и назначение Вооруженных Сил РФ. 18/14  

Тема № 3.1. Рос-

сийская армия: ис-

тория создания и 

развития. Дни во-

инской славы Рос-

Содержание учебного материала  6 

 

ОК 06 1. История создания, становления и развития Отечественной Армии. 

2 2. Федеральный закон «О днях воинской славы и памятных датах России». Дни 

воинской славы. Памятные даты России. 



10 
 

сии. Боевые тради-

ции и символы во-

инской чести Во-

оруженных Сил 

России. 

3. Героизм и подвиги российских воинов и полководцев: славные страницы 

истории.  

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие №4. Выполнение индивидуальных проект-

но-исследовательских работ по тематике «Дни воинской славы и памятные 

даты России». 
4 

Практическое занятие №5. Семинар-конференция на тему «Героические по-

двиги российских воинов и полководцев».  2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 3.2. Воору-

женные Силы Рос-

сийской Федерации 

– основа обороны 

государства.  

Содержание учебного материала  10 ОК 06 

1. Вооруженные Силы РФ – основа обороны государства. Назначение, задачи и 

функции Вооруженных сил РФ. Роль и место современных Вооруженных Сил 

России в системе обеспечения национальной безопасности страны. предна-

значение. 2 

2. Состав и структура Вооруженных сил России. Виды и рода Вооруженных 

Сил. 

3. Основные виды вооружения и военной техники российской армии.  

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие №6. Семинар-конференция на тему «Структура, состав и 

назначение Вооруженных Сил России».  4 

Практическое занятие №7. Семинар-конференция «Современное вооружение и 

военная техника основных видов и родов войск ВС РФ».  4 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Раздел 4. Правовые основы воинской обязанности и военной службы. 18/12  

Тема № 4.1. Воин- Содержание учебного материала  1 ОК 06 
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ская обязанность 

граждан РФ: поня-

тие, содержание и 

правовые основы. 

1. Воинская обязанность: понятие, содержание, правовое регулирование. 1 

2. Воинский учёт и обязательная подготовка к военной службе.  

3. Добровольная подготовка граждан к военной службе: основные направления. 

Обучение в военных учебных центрах при образовательных организациях 

высшего образования.  

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 4.2. Про-

хождение военной 

службы по призыву 

и по контракту в 

РФ.  

Содержание учебного материала  6 

 

ОК 06 

1. Организация призыва граждан РФ на военную службу. Медицинское осви-

детельствование граждан, подлежащих призыву на военную службу. Правовой 

статус призывной комиссии. Освобождение от призыва на военную службу, 

предоставление отсрочки от призыва на военную службу. Ответственность 

гражданина, уклоняющегося от призыва на военную службу. 1 

2. Порядок заключения контракта о прохождении военной службы. Требова-

ния, предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по кон-

тракту. Основания и порядок увольнения военнослужащих, проходящих во-

енную службу по контракту. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие №8. Работа с нормативными правовыми актами, регу-

лирующими осуществление призыва на военную службу и прохождение во-

енной службы по призыву.  

2 

Практическое занятие №9. Работа с нормативными правовыми актами, регу-

лирующими прохождение военной службы по контракту. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 4.3. Право-

вой статус военно-

служащих. Воин-

ские звания в со-

Содержание учебного материала  8 ОК 06 

1. Основные права и свободы военнослужащих. 

2 2. Обязанности и ответственность военнослужащих. 

3. Социальные гарантии, предоставляемые военнослужащим: общие положе-
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временной России. ния.  

4. Система воинских званий в современной России. Порядок присвоения во-

инского звания, лишения воинского звания, снижения в воинском звании, 

восстановления в воинском звании.  

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие №10. Работа с нормативными правовыми актами, регу-

лирующими вопросы присвоения воинских званий, лишения воинского звания, 

снижения в воинском звании, восстановления в воинском звании.  

4 

Практическое занятие №11. Работа с Федеральным законом от 27.05.1998 г. 

№76 – ФЗ «О статусе военнослужащих». 4 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 4.4. Право-

вая и социальная 

защита военнослу-

жащих. Льготы для 

военнослужащих. 

Содержание учебного материала  2 ОК 06 

1. Роль и место льгот в системе социально-правовой защиты военнослужащих и 

членов их семей.  
2 

2. Основные льготы военнослужащих и членов их семей, предусмотренные 

Федеральным законом от 27.05.1998 г. №76 – ФЗ «О статусе военнослужащих». 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Раздел 5. Особенности прохождения военной службы в Российской армии.  20/12/2  

Тема № 5.1. Обще-

воинские уставы 

Вооружённых Сил 

РФ. 

Содержание учебного материала  4 ОК 06 

1. Воинские уставы: понятие и история появления. Содержание общевоинских 

уставов. 

2 2. Устав внутренней службы ВС РФ. 

3. Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ. 

4. Строевой устав ВС РФ.  

В том числе практических и лабораторных занятий 2 



13 
 

Практические занятие №12. Изучение общевоинских уставов Вооружённых 

Сил Российской Федерации.  2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 5.2. Ответ-

ственность военно-

служащих, порядок 

защиты нарушен-

ных или оспарива-

емых прав военно-

служащих.  

Содержание учебного материала  8 ОК 06 

1. Дисциплинарный Устав ВС РФ о воинской дисциплине. Сущность воинской 

дисциплины и ее значение. Обязанности военнослужащих по соблюдению 

воинской дисциплины. Система и учёт поощрений и дисциплинарных взыс-

каний.  2 

2. Порядок обжалования действий (бездействия) и решений должностных лиц, 

нарушающих права военнослужащих. 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие №13. Работа с Дисциплинарным Уставом ВС РФ.  2 

Практическое занятие №14. Обжалование действий (бездействия) и решений 

должностных лиц, нарушающих права военнослужащих. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема № 5.3. Основы 

огневой и тактиче-

ской подготовки в 

Вооружённых Си-

лах Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала  2 ОК 06 

1. Общие меры безопасности при обращении с оружием.  

2 

2. Выбор прицела и точки прицеливания при стрельбе с места по неподвижным 

целям. 

3. Ручные осколочные гранаты – назначение, хранение, устройство, работа 

частей и механизмов гранат. Приемы и правила заряжения и метания гранат. 

4. Основы тактической подготовки в ВС РФ. Общевойсковой бой, виды боя. 

Взвод в обороне. Взвод в наступлении. Общие обязанности военнослужащего в 

бою. Действия солдата в обороне и наступлении. Способы и приемы передви-

жения солдата в бою при действиях в пешем порядке и на машинах. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 
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Тема № 5.4. Меры 

безопасности при 

обращении с ору-

жием. Общее 

устройство авто-

мата АК-74, поря-

док неполной раз-

борки и сборки. 

Содержание учебного материала  6 ОК 06 

1. Общие правила техники безопасности при обращении с оружием. 
2 

2. Техника безопасности при обращении с отдельными видами оружия.  

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическая работа №15: меры безопасности при обращении с орудием, 

изучение общего устройства автомата АК-74, его неполная сборка и разборка.  4 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 84  



15 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Каракеян В.И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В.И. Каракеян, И. М. Никулина. 3-е изд., перераб. и доп. 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 313 с.  

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Косолапова Н.В., Проко-

пенко Н.А. М.: КноРус, 2022. – 192 с. I 

3. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая подготовка, 

военная топография: учебник / В.Ю. Микрюков. 2-е изд., испр. и доп. Москва: ФОРУМ: ИН-

ФРА-М, 2021. – 384 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессиональ-

ного образования. С.В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В.П. Соломина. Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2022. 399 с. (Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-02041-0. Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. URL: https://urait.ru/bcode/489702 (дата 

обращения: 08.04.2022). 

2. Мельников В.П. Безопасность жизнедеятельности: учебник. Мельников В.П., Куприя-

нов А.И., Назаров А.В.; под ред. проф. Мельникова В.П. М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2020. 368 с. 

(СПО). ISBN 978-5-906923-11-0. Текст: электронный. URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1069174 (дата обращения: 08.04.2022) 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993)  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации».  

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475.  



 

4. Федеральный закон от 27.05.1998 №76-ФЗ «О статусе военнослужащих» // "Со-

брание законодательства РФ", N 22, 01.06.1998, ст. 2331. 

5. Кодекс административного судопроизводства РФ от 08.03.2015 №21 – ФЗ // "Со-

брание законодательства РФ", 09.03.2015, N 10, ст. 1391. 

6. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 

30.12.2001 N 195-ФЗ // "Собрание законодательства РФ", 07.01.2002, N 1 (ч. 1), ст. 1. 

7. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 №63 – ФЗ // "Собрание 

законодательства РФ", 17.06.1996, N 25, ст. 2954.  

8. Федеральный закон от 01.12.2006 N 199-ФЗ (ред. от 28.11.2018) "О судопроизвод-

стве по материалам о грубых дисциплинарных проступках при применении к военнослужа-

щим дисциплинарного ареста и об исполнении дисциплинарного ареста" // "Собрание зако-

нодательства РФ", 04.12.2006, N 49 (1 ч.), ст. 5089. 

9. Федеральный закон от 12.07.1999 N 161-ФЗ (ред. от 08.06.2020) "О материальной 

ответственности военнослужащих" // "Собрание законодательства РФ", 19.07.1999, N 29, ст. 

3682.  

10. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — 

Ст. 3648.  

11. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности 

опасных прозводственных объектов» // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.  

12. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской 

службе» // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 3030.  

13. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» // СЗ РФ. — 1996. — № 

23. — Ст. 2750.  

14. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. 

от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133.  

15. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 2011. — N 48. — Ст. 6724.  

16. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 (ред. от 22.12.2022) "Вопросы прохож-

дения военной службы" (вместе с "Положением о порядке прохождения военной службы").  

17. Указ Президента РФ от 11.07.2004 N 868 (ред. от 19.12.2022) "Вопросы Мини-

стерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий". 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

психологические особенности 

личности, 

сущность граждан-

ско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности, 

основные ресурсы, задейство-

ванные в профессиональной 

деятельности, принципы бе-

режливого производства 

Характеризует психологи-

ческие особенности лично-

сти, имеющие значение при 

разработке и проведении 

мероприятий в области 

гражданской обороны. 

Осознаёт сущность граж-

данско-патриотической по-

зиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной дея-

тельности по специально-

сти, в том числе основыва-

ясь на знаниях об основах 

правового регулирования 

прохождения военной 

службы, знаний о правовом 

статусе военнослужащих, 

полученных в ходе изуче-

ния дисциплины. Знает ос-

новные ресурсы, задей-

ствованные в профессио-

нальной деятельности, 

принципы бережливого 

производства и их приме-

нение относительно преду-

преждения чрезвычайных 

ситуаций, обеспечения 

безопасности производ-

ственной, трудовой дея-

тельности.  

Тестирование, эссе по пробле-

мам, оценка результатов вы-

полнения практической работы. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

организовывать работу коллек-

тива и команды; взаимодей-

ствовать с коллегами, руковод-

ством, гражданами в ходе про-

фессиональной деятельности, 

Способен организовать ра-

боту коллектива, команды в 

случае возникновения 

чрезвычайной ситуации. 

Способен грамотно объяс-

Тестирование, эссе по пробле-

мам, оценка результатов вы-

полнения практической работы. 



 

описывать значимость своей 

специальности, 

осуществлять работу с соблю-

дением принципов бережливого 

производства 

нить порядок действий 

коллег, руководства, граж-

дан в случае возникновения 

той или иной чрезвычайной 

ситуации, способен оказать 

помощь, необходимую в 

таких случаях. Описывает 

значимость своей профес-

сиональной деятельности с 

учётом умений, полученных 

в результате изучения дис-

циплины. Осуществляет 

работу по обеспечению 

производственной трудовой 

безопасности, по организа-

ции и проведению меро-

приятий по гражданской 

обороне в организации с 

учётом принципов береж-

ливого производства.  

 

 


